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 Rennie Orange   144)-32043-16- (00שם תכשיר באªגלית ומספר הרישום:
  

  .BAYER ISRAEL LTD   שם בעל הרישום

  ההחמרות המבוקשות 

  טקסט חדש  טקסט ªוכחי  פרק בעלון
אין להשתמש  
בתרופה מבלי  

להיוועץ ברופא 
תחלת  לפªי ה

  הטיפול:

אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ 
  ברופא לפªי התחלת הטיפול:

אם היªך סובל/ת או סבלת בעבר מליקוי  
  בתפקוד הכליה/ מערכת השתן.

  

 לפªי התחלת הטיפול בתרופה ספר לרופא אם:
    /ך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הכליהªהי

 מערכת השתן. 
 ך סובל מסרקואידוזיס (מחלה דªלקתית הפוגעת  ה

מחלות   מבעיות/איברים שוªים בגוף) או שהªך סובל ב
 כרוªיות במערכת העיכול. 

   וטל תרופה ממשפחת התיאזידים (תרופותª ךªה
  משתªות). 

 ך רגיש למזון כלשהו, או לתרופה כלשהיªהי. 
  

תגובות בין 
  תרופותיות: 

אם היªך ªוטל/ת תרופה ªוספת, או אם  
חרת, עליך  גמרת זה עתה טיפול בתרופה א

לדווח לרופא המטפל כדי למªוע סיכוªים  
או אי יעילות הªובעים מתגובות בין  

תרופתיות, במיוחד, לגבי תרופות  
  מהקבוצות הבאות: 

תכשירים המכילים ברזל או פוספט,  
תרופות אªטיביוטיות ממשפחת  

הטטרציקליªים או הקוויªולוªים,  
דיגוקסין (לטיפול בלב), תרופות ממשפחת  

ים (משתªים), פלואורידים  התיאזיד 
  (למªיעת עששת). 

  

אם אתה לוקח , או אם לקחת לאחרוªה, תרופות אחרות  
ספר על כך לרופא , כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזוªה

  במיוחד אם אתה לוקח: או לרוקח. 

  .תכשירים המכילים ברזל או פוספט 
    ים אוªטיביוטיות ממשפחת הטטרציקליªתרופות א

 הקוויªולוªים. 
    משמשים לטיפול בהפרעות ואי   ודיגיטוקסין דיגוקסין)

 ספיקת לב).  
  .(ותªתרופות משת) תרופות ממשפחת התיאזידים 
  .פלואורידים 
 ריס)  תלבוטירוקסין (הורמון בלוטת ה 
   אלטרומבופאג' (תרופה המשמשת להעלאת מספר

  הטסיות בדם).
  

שימוש  
  בתרופה ומזון 

  
                 -   

  

ש בתרופה, יש להימªע מצריכת כמויות  בתקופת השימו
  גדולות של חלב או מוצרי חלב.

הריון 
  והªקה

  

ªיתן לשימוש גם לªשים הרות ומªיקות  
במיªון המקובל. רצוי להיוועץ קודם  

  ברופא.  
  

. אין לעבור על המיªון  ªיתן לשימוש בªשים הרות או מªיקות
המומלץ. יש להימªע משימוש ממושך ומצריכה עודפת של 

ב ומוצרי חלב, היות והתרופה מכילה כמות משמעותית חל
  להיוועץ ברופא או ברוקח. ישלפªי השימוש    של סידן

  
כיצד תשתמש  

  בתרופה?
  

מיªון מקובל בהעדר הוראה אחרת  
  מרופא:

טבליות, עדיף כשעה לאחר האוכל   1-2
  2ולפªי השיªה. לטיפול בצרבת ªיתן ליטול  

טבליות בªוסף לזמªים הללו עד 
  24טבליות בתקופה של  10סימום של למק

טבליות   10שעות (יממה). אין ליטול מעל 
  ביממה. 

  
ªיתן לשימוש גם לªשים הרות ומªיקות  

במיªון המקובל. רצוי להיוועץ קודם  
  ברופא.  

  
  אין לעבור על המªה המומלצת.

אם ªטלת בטעות מªה כפולה, הקפד על  
  שתייה מרובה ופªה לרופא. 

ת בדרך כלל לילדים  תרופה זו איªה מיועד
  שªים. 12מתחת לגיל 

  עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם איªך בטוח.  
  

  המיªון המקובל בדרך כלל הוא: 

  ים:  12מבוגרים וילדים מעל גילªטבליות   1-2 ש
למציצה או ללעיסה, לפי הצורך, עדיף כשעה לאחר  

 האוכל ולפªי השיªה. 
 יתן ליטולª וספות בין   2 -1 לטיפול בצרבתª טבליות

 . הזמªים הללו
  טבליות ביום.  10אין ליטול יותר מ 
  ו מיועד לילדים מתחת לגילªים.   12התכשיר איªש 
  .ע משימוש ממושךªיש להימ 
 טילת תרופות   -מומלץ להמתין כשעהª שעתיים בין

 אחרות לªטילת רªי. 
 .ה המומלצתªאין לעבור על המ 

 
  



  
  שים/י לב: 

שעתיים בין ªטילת   -מומלץ להמתין כשעה
  תרופות אחרות לªטילת רªי. 

  
  אופן השימוש:

יש ליטול התרופה כשעה לאחר ארוחה,  
  ללעוס או למצוץ. 

 
  מªע הרעלה! 

תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור  
במקום סגור, מחוץ להשג ידם של ילדים  

תיªוקות ועל ידי כך תמªע הרעלה.   ו/או
אם ªטלת מªת יתר או אם בטעות בלע ילד  

מן התרופה פªה מיד לחדר מיון של בית  
  חולים והבא אריזת התרופה איתך. 

ללא הוראה מפורשת   אל תגרום להקאה 
  מרופא! 

! בדוק התווית  אין ליטול תרופות בחושך
והמªה בכל פעם שהיªך ªוטל תרופה.  

  ם היªך זקוק/ה להם הרכב/י משקפיים א

  
  בדיקות ומעקב

   בתקופת טיפול ממושך בתרופה זו רצוי לערוך בדיקות
סידן, מגªזיום ופוספט בדם, ביחוד בחולים  רמת 

 הסובלים מאי ספיקת כליות.
   י השימוש בתרופה, יש ליידע את הרופא במידהªלפ

והªך ªוטל כבר תרופה ממשפחת התיאזידים, היות  
ויתכן והרופא ירצה לעקוב אחרי רמות הסידן אצלך  

 בדם.
 

לרופא   מידיתיש לפªות  אם ªטלת בטעות מיªון גבוה יותר
  לרוקח שלך.  או 

שימוש ממושך במיªוªים גבוהים של התרופה עלול להוביל 
לבעיות במערכת העיכול כגון: בחילות, הקאות, וחולשת  

שרירים חריגה. במקרים אלו יש להפסיק את השימוש  
בתרופה, לפªות מיד לרופא, ולהבטיח צריכת כמויות  

סעיף   "תופעות לוואי" ª4אותות של מים. ראה גם פרק 
 ). פסיק את השימוש ולפªות מיד לרופא בהופעת""יש לה

אם ªטלת מªת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה פªה 
 מיד לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

  
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, בשום אופן אין  

  ליטול מªה כפולה. 
  

 ל פעם בכ ! בדוק התווית והמªה אין ליטול תרופות בחושך
  שהªך ªוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הªך זקוק להם.

  
אם יש לך שאלות ªוספות בªוגע לשימוש בתרופה שאל את 

    הרופא או הרוקח.
  

תופעות לוואי המחייבות התייחסות    תופעות לוואי: 
  מיוחדת:

במיªוªים המומלצים תופעות לוואי איªן  
  סבירות. 

  תופעות אלרגיות כגון: פריחה, גרד, קשיי 
ªשימה והתªפחות של הפªים, הפה או  

הגרון, שוק אªפילקטי (תסמיªים  
אפשריים: לחץ דם ªמוך, דפיקות לב,  

קשיי ªשימה, התכווצות סימפוªות  
הªשימה, תגובות עוריות, כאבי בטן או  

ªדיר,   -התכווצויות, הקאות ושלשול) 
  הפסק/י טיפול ופªה/י מיד לרופא. 

  בשימוש ממושך במיªוªים גבוהים של
התרופה ביחוד אצל חולים הסובלים  

מבעיות בתפקוד הכליות, עלולה להיגרם  
עלייה ברמות הסידן/ המגªזיום בדם, אשר  

יכולה להתבטא בתסמיªים הבאים:  
בחילות, הקאות, קלקול קיבה, שלשול,  

עייפות, חולשת שרירים, כאב ראש, 
  -הפרעות בכליות ושיבוש בחוש הטעם 

  מיד.   הפסק/י טיפול ופªה/י לרופא 
במקרים חריגים, שימוש ממושך במיªוªים  

גבוהים עלול לגרום לתסמוªת "מילק  
אלקלי" המתבטאת ברמות גבוהות של  
סידן בדם ושללא טיפול יכולה להוביל  

להסתיידויות ולאי ספיקת כליות. הפסק/י  
  טיפול ופªה/י מיד לרופא. 

בכל מקרה שבו היªך מרגיש/ה תופעות  
זה, או אם חל   לוואי שלא צוייªו בעלון

שיªוי בהרגשתך הכללית, עליך להתייעץ  
  עם הרופא מיד. 

  

כמו בכל תרופה, השימוש בתרופה עלול לגרום לתופעות  
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת  

  תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. 
  .תופעות לוואי איªן סבירותבמיªוªים המומלצים 

  
  השימוש ולפªות מיד לרופא בהופעת:יש להפסיק את 

   דירותתופעות אלרגיותª   ,שדווחו כגון: פריחה, גרד
קשיי ªשימה והתªפחות של הפªים, הפה או הגרון והלם  

אªפילקטי (תגובה אלרגית קשה ומסכªת חיים,  
תסמיªים אפשריים היªם: לחץ דם ªמוך, דפיקות לב,  

ת  קשיי ªשימה, התכווצות סימפוªות הªשימה, תגובו
  עוריות, כאבי בטן או התכווצויות, הקאות ושלשול)  

   ים גבוהים של התרופה עלולהªוªבשימוש ממושך במי
להיגרם עלייה ברמות הסידן/ המגªזיום בדם, ביחוד  

אצל חולים הסובלים מבעיות בתפקוד הכליות. הדבר  
עלול להתבטא בתסמיªים הבאים: בחילות, הקאות,   

, חולשת שרירים,  בעיות בקיבה, שלשול,  תשישות
בלבול, עלייה בייצור שתן, עלייה בתחושת הצמא  

  .  והתייבשות

  ים גבוהיםªוªאו בשילוב עם כמויות  שימוש ממושך במי
עלול לגרום לתסמוªת   גדולות של חלב או מוצרי חלב

"מילק אלקלי" המתבטאת ברמות גבוהות של סידן  
בדם  עלולים להופיע התסמיªים הבאים: אובדן חוש  

תשישות וכן הופעת  , כאב ראש, הפרעות בכליות, הטעם
 . גושים מתחת לעור

  ון גבוה יותר"ראה גם סעיףªטלת בטעות מיª אם". 
  

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי  
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צויªה  

  בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
  

   



  על רקע צהוב.ות  המבוקשההחמרות  ותהעלון, שבו מסומªמצ"ב 

   על רקע ירוק שיªויים שאיªם בגדר החמרות סומªו (בעלון)

  

  06.201528.הועבר בדואר אלקטרוªי בתאריך 


